
 

Pour tout renseignement : airdeire@gmail.com   

 

Two Hand Jig 
Port na Siamsa 

[Version WHELAN « Complete guide of Irish dance »] 

Jig en C sur un cercle (côte à côte, H à l’intérieur du cercle, mains intérieures, pieds Dt) 

En SIAM sur le cercle 

4b Walking steps (Jump.2.3) 

 en alternant les pieds et en avançant 

4b ou 8b  Avance-Recule (Promenade step : Talon fesse.2.3) 

- Av Dt + Av Gche 

- Rec Dt + Rec Gche 

8b Sidestep 

- Sidestep en C à Gche (vers le centre du cercle) se terminant par rising step 

- Sidestep en C retour se terminant par un demi-tour 

(Les part se tournant face à face, se reprenant mains intérieures) 

En SAM sur le cercle 

4b Walking steps 

4b ou 8b  Avance-Recule 

8b Sidestep (Commencer à Dte vers le centre du cercle) 

En SIAM sur le cercle 

8b Lead around (mains croisées devant) 

- Promenade step 

RECOMMENCER  

 

Version Collins « Irish dancing » : 2 “av/re” sans le “walking steps” 
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